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A palavra aborto ndo se ouvia tao insistentemente desde o referendo de 1998. O assunto
volta a ordem do dia e prevé-se um arrastamento medidtico de pontos e contrapontos de
defesa de diferentes valores éticos, morais e sociais. A visao judaica tradicional ndo se
enquadra directa e exclusivamente em nenhuma das posi¢des “pro-vida” ou “pro-
escolha”. O Judaismo ndo resolve esta nem nenhuma discussdo de animo leve e neste
caso em particular ndo poderia jamais ter uma posi¢do radical visto ser uma situagao
muito particular e de dificeis avaliacdes, bem ao estilo “cada caso € um caso!”. O
Judaismo jamais poderd condenar por completo o aborto nem apoiar a categoricamente
a sua indiscriminagao.

A palavra aborto e o verbo abortar ganhou contornos depreciativos ao longo de muitas
discussdes de baseadas quase sempre em juizos de valor, mas a verdade é que a palavra
existe hd bastante mais tempo que o termo “Interrupcdo Voluntdria da Gravidez” e de
facto pessoalmente ndo a acho depreciativa. Nao podemos colocar esta palavra no
mesmo patamar de algumas palavras que nos fizeram mudar a nossa linguagem (e bem)
quando se referia a pessoas com problemas de alcoolismo e drogas como bébados e
drogados, respectivamente. O aborto é segundo o diciondrio: acto ou efeito de abortar;
expulsdo do feto antes do fim da gestacdo. E este o assunto entre mios: o aborto, neste
caso particular de acordo com as directrizes do Judaismo.

Uma mulher podera sentir que até o feto fazer parte do seu corpo ela ret€ém o direito de
abortar uma gravidez ndo desejada. Serd esta a posi¢do reconhecida como um direito
pelo Judaismo?

A melhor forma de interpretar quando o aborto € permitido e quando € proibido requer a
apreciacdo de certas particularidades da Halachd (Lei Judaica). No entanto apesar das
discussdes rabinicas se o aborto € ou ndo uma proibi¢do Biblica, todos concordam no
conceito fundamental que, geralmente, o aborto sé € permitido para proteger a vida da
mae ou em outras situagdes extraordindrias.

A luz da Halachd um feto é como um ser humano praticamente pleno e na maioria das
circunstancias deve ser tratado como qualquer outra “pessoa”. Isto €, geralmente ndo
podemos prejudicar deliberadamente o feto e existem sancdes mesmo em situacdes que
alguém causa um aborto involuntario a uma mulher gravida.

Nao quer dizer que a maioria das autoridades rabinicas considerem o aborto como um
assassinato e o facto da Tord obrigar um pagamento monetirio a quem causa um aborto
involuntdrio € interpretado por alguns Rabinos como indica¢do que o aborto ndo € um
crime capital. Existem ainda desacordos relativamente a se a proibicdo da pratica de
aborto € Biblica ou Rabinica.

Mas a discussdo judaica sobre o aborto comeca de facto com o texto biblico do Exodo
(Shemot 21:22-23) quando se d4 uma situacdo em que dois homens lutam. Durante a
luta, um dos homens acidentalmente bate numa mulher gravida. A Tord diz que se a
mulher € morta entdo, um corpo (nefesh) sera dado para um corpo, isto €, uma vida sera
dada por uma vida. O homem que a golpeou € considerado um assassino e € punido de
igual modo. Se, no entanto, a mulher aborta mas nao morre, 0 homem deve pagar o erro
monetariamente. Ele ndo € responsdvel por assassinato porque o feto apesar de tudo nao
€ considerado nefesh, um ser humano.

Pdg. 1 Marco Moreyra - Uma Perspectiva Judaica do ABORTO



Podemos concluir que o aborto no Judaismo s6 € permitido em caso de ameaca directa
da vida da mae. Nessas condi¢des, o feto poderd de ser considerado, de acordo com a
opinido de Maimonides, equivalentemente a um “rodef”, um perseguidor da mae com a
intencdo de a matar.

N3ao obstante, como explicado na Mishnd (Ohalot 7:6), se for possivel poupar a mae
através da mutilacdo do feto, tal como por amputar um membro, aborto seria proibido.
Apesar da classificacdo do feto como um “perseguidor”, uma vez que a cabeca do bebé
ou a maioria do seu corpo passar a matriz, a vida do bebé € considerada semelhante a da
mae, e como tal ndo podemos escolher uma vida sobre outra, porque € considerado
como se ambos se estivessem a perseguir.

E importante salientar que a razdo pela qual a vida do feto é inferior 2 da mde é porque
o feto € a causa da condi¢do de ameaga de vida da mae, directamente (devido a Pré-
eclampsia/toxemia ou posicdo de rompimento) ou indirectamente (exacerbacdo de
diabetes subjacente, doenga de rim, ou hipertensdo). Um feto nao pode ser abortado para
poupar a vida de qualquer outra pessoa ndo directamente ameagada pelo feto, tal como
uso de 6rgdos para transplantar.

Como vimos, se uma vida da mulher estd em perigo é permissivel - alids, obrigatério -
terminar sua gravidez. Mas que dizer sobre casos onde o perigo € de outro tipo? Por
exemplo, uma mulher que sofre dano psicolégico por “trazer a0 mundo” uma crianga
que € o “fruto” de uma violacdo ou que sofre de uma desordem genética. Este dano
psicoldgico € suficiente para permitir um aborto?

A crenga de Rashi que o feto ndo € considerado uma vida humana (nefesh) € a base para
esta posi¢do, e em certas circunstancias, o dano psicoldgico € perigo suficiente para
permitir o aborto. Aqueles que concordam da interpretacio de Maimonides, nao
focalizam no entanto o estado ndo-humano do feto. Concordam que o aborto é
permitido sé quando o feto ameaca a vida da mae. Quando o feto ndo é ameacador da
vida - ainda que ameaca a mulher em outros meios - aborto ndo é permitido.

Embora muitas autoridades liberais permitam o aborto mesmo para casos de gravidez
indesejdvel quando hd um potencial estrago psicoldgico a mae, € importante frisar que o
judaismo nao se apoia para no lema "direito da mulher escolher". Um feto € considerado
equivalente a um membro do nosso corpo; de igual forma a Lei Judaica proibiria
alguém de escolher cortar o proprio membro, proibiria aborto sem uma razao categodrica.
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